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1. PODSTAWA PRAWNA 

 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.). 

 Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. 

nr 120, poz. 526). 

 Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2024 r. poz. 986). 

 Ustawa z 7 września 1991 r. o systemie oświaty (Dz. U. z 2024 r. poz. 750). 

 Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe (Dz. U. z 2024 r. poz. 737). 

 Ustawa z 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151). 

 Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939). 

 Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych (Dz. U. z 2024 r. poz. 

1162). 

 Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 987). 

 Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle seksualnym i ochronie małoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 

560). 

 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych 

i niepublicznych szkołach i placówkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604). 

 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz 

podstawy programowej kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej, w tym dla uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu 

umiarkowanym lub znacznym, kształcenia ogólnego dla branżowej szkoły I stopnia, kształcenia ogólnego dla szkoły specjalnej 

przysposabiającej do pracy oraz kształcenia ogólnego dla szkoły policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.). 

 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach 

systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii (Dz.U. 

z 2020 r. poz. 1449). 

 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej kształcenia ogólnego dla liceum 

ogólnokształcącego, technikum oraz branżowej szkoły II stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.). 

 Podstawowe kierunki polityki oświatowej państwa na rok szkolny 2024/2025. 

 Statut Szkoły 

 Standardy Ochrony Małoletnich 
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"Niczego w życiu nie należy się bać, należy to tylko zrozumieć” 
Maria Skłodowska-Curie 

 

 

2. WPROWADZENIE 

 

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pełnej dojrzałości w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i społecznej, 

które powinno być wzmacniane i uzupełniane przez działania z zakresu profilaktyki i wychowania. Celem realizacji szkolnego programu 

wychowawczo-profilaktycznego jest wspieranie młodzieży w rozwoju oraz zapobieganie sytuacjom ryzykownym. Ważnym elementem realizacji 

programu jest kultywowanie tradycji szkoły, udział w życiu społecznym i kulturalnym oraz rozwój osobisty młodzieży. Istotą wychowania jest 

współpraca całej społeczności szkolnej oparta na założeniu, że wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i szkole, dlatego realizacja 

programu wychowawczo-profilaktycznego wymaga współdziałania wszystkich podmiotów szkoły: rodziców, uczniów, nauczycieli 

i pracowników niepedagogicznych placówki. 

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci są rodzice. Nauczyciele wspomagają ich wszechstronny i harmonijny rozwój. Uczeń powinien 

akceptować siebie i być otwartym na potrzeby drugiego człowieka. 

Działania wychowawcze i profilaktyczne szkoły obejmują wszystkich uczniów, zarówno tych, których zachowanie odbiega od norm, jak 

i pozostałych. Działania nastawione są przede wszystkim na otwarcie młodych ludzi na prawdę, dobro i piękno oraz na zachęcanie do 

poszukiwania wzniosłych wartości i pozytywnych wzorców.  
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3. WIZJA I MISJA SZKOŁY 

 

Nasza szkoła chce być placówką, w której: 

1. Panuje życzliwa i bezpieczna atmosfera, oparta na wzajemnym szacunku, współpracy i dialogu nauczycieli, uczniów i rodziców 

2. Udziela się pomocy i wsparcia oraz aktywnie współdziała we wszystkich sprawach dotyczących uczniów 

3. Dba się o kształtowanie szacunku do historii, tradycji i kultury 

4. Uczeń ma zapewnioną opiekę i pomoc psychologiczno – pedagogiczną 

 

Misja Szkoły: 

Wspomaganie, w miarę posiadanych zasobów, wszechstronnego i harmonijnego rozwoju młodzieży oraz zapewnienie jej bezpieczeństwa 

fizycznego i emocjonalnego. Wspieranie ucznia w procesie nabywania wiedzy, sprawności, postaw i nawyków, które zapewniają mu 

przygotowanie do racjonalnego i godnego życia oraz kontynuacji nauki na dalszym etapie. Szacunek wobec innych osób w tym z krajów 

objętych wojną. 

 

Wizja Szkoły:  

Liceum Ogólnokształcące im. Marii Skłodowskiej-Curie w Bogatyni jest Szkołą, która:  

1. Łączy tradycję i nowoczesność, jest wartością dla środowiska lokalnego 

2. Dba o wszechstronny rozwój ucznia, podnosi jakość kształcenia, sprawia, że uczniowie są zaangażowani w proces edukacji 

Uczeń Liceum Ogólnokształcącego im. Marii Skłodowskiej-Curie w Bogatyni identyfikuje się ze swoją Szkołą. 

 

MODEL ABSOLWENTA  

 samodzielność – uczeń kieruje swoim działaniem, dociera do różnych źródeł informacji, potrafi dokonać wyboru wartości, radzi sobie 

w sytuacjach problemowych, rozstrzyga wątpliwości i problemy moralne zgodnie z przyjętą hierarchią wartości, potrafi dokonać 

samooceny, prezentuje własny punkt widzenia i uwzględnia poglądy innych ludzi 

 odpowiedzialność – uczeń odpowiada za swoje wyniki w nauce, za skutki podejmowanych decyzji, potrafi odróżnić rzeczywistość od 

wyobraźni, podporządkowuje się określonym zasadom życia społecznego, dba o zdrowie i życie własne i innych 
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 twórczość – uczeń rozumie potrzebę doskonalenia i rozwijania samego siebie, tworzy własny warsztat pracy, rozwija swoje 

zainteresowania, rozwiązuje zadania problemowe związane z otaczającym go światem 

 etyczność – uczeń odróżnia prawdę od kłamstwa, umie współdziałać z innymi, rozumie sens praw i obowiązków, szanuje siebie i innych, 

szanuje dobro wspólne, dba o estetyczny wygląd własny i otoczenia 

 

Absolwent jest:  

1. Dobrym obywatelem, świadomym swych praw i obowiązków, posiadającym godność, poczucie własnej wartości, szanującym prawa 

innych, szanującym innych ludzi w tym z krajów objętych wojną 

2. Człowiekiem aktywnym, ciekawym świata i wiedzy, ma różnorodne zainteresowania 

3. Człowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym, odróżniającym dobro od zła, kierującym się zasadami moralnymi  

4. Człowiekiem dbającym o własny rozwój duchowy, wrażliwym na piękno, szanującym dorobek ludzkości   

5. Człowiekiem dbającym o zdrowie i kondycję fizyczną oraz świadomym ich zależności od stanu środowiska naturalnego 

 

 

4. CELE OGÓLNE 

 

Działalność wychowawcza w szkole i placówce polega na prowadzeniu działań z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia 

i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiągnięcie pełnej dojrzałości. 

Działalność wychowawcza obejmuje w szczególności: 

• współdziałanie całej społeczności szkoły na rzecz kształtowania u uczniów wiedzy, umiejętności i postaw określonych w sylwetce 

absolwenta, 

• kształtowanie hierarchii systemu wartości, w którym zdrowie i odpowiedzialność za własny rozwój należą do jednych z najważniejszych 

wartości w życiu, a decyzje w tym zakresie podejmowane są w poczuciu odpowiedzialności za siebie i innych, 

• współpracę z rodzicami lub opiekunami uczniów w celu budowania spójnego systemu wartości oraz kształtowania postaw 

prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu życia oraz zachowań proekologicznych, 

• wzmacnianie wśród uczniów więzi ze szkołą oraz społecznością lokalną, 
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• kształtowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placówce, budowanie prawidłowych relacji rówieśniczych oraz relacji uczniów 

i nauczycieli, a także nauczycieli, wychowawców i rodziców lub opiekunów,  

• kształtowanie u uczniów postawy akceptacji i ciekawości poznawczej wobec różnic kulturowych prezentowanych przez uczniów – 

cudzoziemców, 

• doskonalenie umiejętności nauczycieli i wychowawców w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub 

opiekunami, 

• wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawców oraz rodziców lub opiekunów, 

• kształtowanie u uczniów postaw prospołecznych, m.in. poprzez możliwość udziału w działaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjających 

aktywnemu uczestnictwu uczniów w życiu społecznym, 

• przygotowanie uczniów do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej oraz światowej, 

• wspieranie edukacji rówieśniczej i programów rówieśniczych mających na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospołecznych 

• wykształcenie u uczniów, nauczycieli i rodziców postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na „zmianę” mogącą przynieść trwałe 

wartości, np. umiejętność zapobiegania bezradności będącej początkiem pogorszenia kondycji psychicznej człowieka i jej negatywnych 

skutków   

 

Działalność edukacyjna w szkole polega na stałym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejętności u uczniów i wychowanków, ich 

rodziców lub opiekunów, nauczycieli i wychowawców z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu życia. 

Działalność edukacyjna obejmuje w szczególności: 

• poszerzenie wiedzy rodziców lub opiekunów, nauczycieli i wychowawców na temat prawidłowości rozwoju i zaburzeń zdrowia 

psychicznego dzieci i młodzieży, rozpoznawania wczesnych objawów używania środków odurzających, substancji psychotropowych, 

środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych,   

• rozwijanie i wzmacnianie umiejętności psychologicznych i społecznych uczniów,  

• doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawców, rodziców w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomów 

depresji u dzieci i starszej młodzieży, 

• poszerzanie wiedzy uczniów, nauczycieli, rodziców na temat wpływu sytuacji kryzysowej (np. wywołanej pandemią, działaniami 

wojennymi) na funkcjonowanie każdego człowieka oraz możliwości uzyskania pomocy w szkole i poza szkołą, 

• kształtowanie u uczniów umiejętności życiowych, w szczególności samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrażania 

własnych emocji, 
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• kształtowanie krytycznego myślenia i wspomaganie uczniów w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, 

zagrażających prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu, 

• poszerzanie wiedzy uczniów na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu się epidemiom, przeciwdziałania chorobom 

cywilizacyjnym,  

• prowadzenie wewnątrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie rozpoznawania wczesnych objawów 

używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz 

podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej i zaburzeń zdrowia psychicznego wieku rozwojowego, 

• poszerzanie wiedzy uczniów na temat konsekwencji nadużywania multimediów (uzależnienie cyfrowe), 

• doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie profilaktyki uzależnienia od multimediów. 

 

Działalność informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz możliwości 

psychofizycznych odbiorców, na temat zagrożeń i rozwiązywania problemów związanych z używaniem środków odurzających, substancji 

psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, wpływu niskiego poziomu kondycji psychicznej na 

funkcjonowanie w życiu, skierowanych do uczniów oraz ich rodziców lub opiekunów, a także nauczycieli i wychowawców oraz innych 

pracowników szkoły. 

Działalność informacyjna obejmuje w szczególności: 

• dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobów 

prowadzenia działań wychowawczych i profilaktycznych związanych z przeciwdziałaniem używaniu środków odurzających, substancji 

psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrożeń cywilizacyjnych, a także działań 

podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutków przedłużającej się epidemii, 

• udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów, ich rodziców lub opiekunów w przypadku używania środków 

odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, 

• udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów, ich rodziców lub opiekunów w przypadku obniżonej kondycji 

psychicznej, depresji, innych problemów psychologicznych i psychiatrycznych, jako skutków sytuacji traumatycznych i kryzysowych 

(np. działania wojenne), 

• informowanie uczniów oraz ich rodziców lub opiekunów o obowiązujących procedurach postępowania nauczycieli i wychowawców oraz 

o metodach współpracy szkół i placówek z Policją w sytuacjach zagrożenia narkomanią oraz uzależnieniami od innych środków 

zmieniających świadomość, 
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• udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów ich rodziców lub opiekunów w przypadku uzależnienia 

cyfrowego,   

• udostępnienie informacji o możliwościach różnorodnego wsparcia uczniów z Ukrainy. 

 

Działalność profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu działań z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazującej. 

Działalność profilaktyczna obejmuje: 

• wspieranie wszystkich uczniów w prawidłowym rozwoju i zdrowym stylu życia oraz podejmowanie działań, których celem jest 

ograniczanie zachowań ryzykownych niezależnie od poziomu ryzyka używania przez nich środków odurzających, substancji 

psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, 

• wspieranie uczniów, którzy ze względu na swoją sytuację rodzinną, środowiskową lub uwarunkowania biologiczne są w wyższym stopniu 

narażeni na ryzyko zachowań ryzykownych, 

• wspieranie uczniów, u których rozpoznano wczesne objawy używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków 

zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych lub występowania innych zachowań ryzykownych, które nie zostały zdiagnozowane 

jako zaburzenia lub choroby wymagające leczenia, 

• wspieranie uczniów, u których rozpoznano objawy depresji lub obniżenia kondycji psychicznej, a także prowadzenie działań 

profilaktycznych wobec wszystkich uczniów szkoły, 

• wspieranie uczniów, u których zaobserwowano uzależnienie od technologii cyfrowych, a także prowadzenie działań profilaktycznych 

wobec wszystkich uczniów szkoły (np. przekierowywanie ich uwagi na rozwój indywidualnych zainteresowań oraz angażowanie uczniów 

do aktywności w różnych dziedzinach). 

Działania te obejmują w szczególności: 

• realizowanie wśród uczniów oraz ich rodziców lub opiekunów programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego 

dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celów profilaktycznych, 

• przygotowanie oferty zajęć rozwijających zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy działalności zaspakajającej 

ważne potrzeby, w szczególności potrzebę podniesienia samooceny, sukcesu, przynależności i satysfakcji życiowej, 

• kształtowanie i wzmacnianie norm przeciwnych używaniu środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, 

nowych substancji psychoaktywnych przez uczniów, a także norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowań ryzykownych, 
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• poszerzenie kompetencji osób oddziałujących na uczniów (nauczycieli, rodziców, wychowawców, specjalistów) w zakresie wczesnego 

rozpoznawania objawów depresji, objawów uzależnienia od technologii cyfrowych, objawów chorób cywilizacyjnych (np. nadwaga, brak 

aktywności fizycznej), 

• doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawców w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku 

podejmowania przez uczniów i wychowanków zachowań ryzykownych, 

 

 

5. STRUKTURA ODDZIAŁYWAŃ WYCHOWAWCZYCH 

Program będzie realizowany przez wychowawców klas podczas godzin z wychowawcą we współpracy z nauczycielami wszystkich 

przedmiotów, pedagogiem, psychologiem, pielęgniarką szkolną i pozostałymi pracownikami szkoły, w zależności od stanu zasobów, potrzeb 

klasy oraz przy współpracy z rodzicami i środowiskiem lokalnym. 

Liczymy także na współpracę z placówkami i instytucjami, których działalność w sposób pośredni i bezpośredni wiąże się z tematyką 

niniejszego programu 

 

Dyrektor szkoły: 

 stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole, 

 sprawuje opiekę nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne działania prozdrowotne, 

dba o prawidłowy poziom pracy wychowawczej i opiekuńczej szkoły, 

 inspiruje nauczycieli do poprawy istniejących lub wdrożenia nowych rozwiązań w procesie kształcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych 

działań programowych, organizacyjnych lub metodycznych, których celem jest rozwijanie kompetencji uczniów, 

 stwarza warunki do działania w szkole lub placówce: wolontariuszy, stowarzyszeń i innych organizacji, w szczególności organizacji 

harcerskich, których celem statutowym jest działalność wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form działalności dydaktycznej, 

wychowawczej, opiekuńczej i innowacyjnej szkoły, 

 współpracuje z zespołem wychowawców, pedagogiem specjalnym, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorządem 

Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadań, 

 czuwa nad realizowaniem przez uczniów obowiązku szkolnego, 

 nadzoruje zgodność działania szkoły ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniów, kompetencji organów szkoły, 
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 motywuje nauczycieli i specjalistów do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom przeżywającym trudności psychiczne, 

 monitoruje współpracę pedagoga specjalnego z nauczycielami, wychowawcami, innymi specjalistami oraz umacnia wspierającą rolę 

pedagoga specjalnego w rozpoznawaniu przyczyn niepowodzeń edukacyjnych uczniów lub trudności w ich funkcjonowaniu, w tym barier 

i ograniczeń utrudniających funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w życiu szkoły, 

 stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwiązań w zakresie budowania systemu działań wspierających kondycję psychiczną 

uczniów, 

 inspiruje wszystkie grupy społeczności szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w środowisku szkolnym, jako czynnika 

zwiększającego skuteczność i efektywność udzielanego wsparcia, 

 dostosowuje ofertę zajęć pozalekcyjnych do oczekiwań uczniów w celu stworzenia warunków do realizacji pasji, udziału w zajęciach 

sportowych, kontaktu z przyrodą, a także kontaktu bezpośredniego uczniów ze sobą, z zachowaniem zasad sanitarnych, 

 dokonuje analizy obciążeń nauczycieli, wychowawców i pedagogów czynnościami formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji 

uzupełniającej, sprawozdań), w miarę możliwości redukuje ich ilość, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odciążyć kadrę 

na rzecz tworzenia warunków do nawiązywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami, 

 czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego uczniów, 

 czuwa nad intensyfikowaniem współpracy nauczycieli i wychowawców z pedagogiem specjalnym, pedagogiem, psychologiem szkolnym 

oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy 

uczniów, 

 czuwa nad wykonywaniem zadań przez specjalistów szkoły – pedagog specjalny, pedagog, psycholog i inni specjaliści powinni aktywnie 

włączać się do bezpośredniej pracy profilaktycznej i bezpośredniego wsparcia uczniów i rodziców, służyć doradztwem dla nauczycieli, 

wspierać ich w identyfikowaniu problemów uczniów i prowadzeniu z uczniami zajęć wspierających, integracyjnych, profilaktycznych, 

 nadzoruje realizację Szkolnego Programu wychowawczo-profilaktycznego. 

 

Rada pedagogiczna: 

 uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły i potrzeb w zakresie działań profilaktycznych, w tym w zakresie działań 

wspierających kondycję psychiczną uczniów po okresie długotrwałej nauki zdalnej i izolacji od bezpośrednich kontaktów z rówieśnikami, 

 dostosowuje wymagania związane z realizacją podstawy programowej do zmniejszonej efektywności kształcenia wynikającej z osłabionej 

kondycji psychicznej uczniów oraz niższej efektywności zdalnego nauczania, 
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 dokonuje wyboru programów profilaktycznych wspierających uczniów psychicznie i uczących umiejętności radzenia sobie z wyzwaniami 

czasu epidemii oraz adaptacji do zmieniających się warunków nauki, 

 uchwala Program wychowawczo-profilaktyczny go w porozumieniu z Radą Rodziców, 

 opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postępowania nauczycieli w sytuacjach zagrożenia młodzieży demoralizacją 

i przestępczością, a także depresją i uzależnieniami od technologii cyfrowych, 

 uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu wychowawczo-profilaktycznego, 

 uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu wychowawczo-profilaktycznego. 

 

Nauczyciele: 

 współpracują z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem specjalnym, pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami 

w zakresie realizacji zadań wychowawczych i profilaktycznych, uczestniczą w realizacji Szkolnego Programu wychowawczo-

profilaktycznego, 

 reagują na obecność w szkole osób obcych, które swoim zachowaniem stwarzają zagrożenie dla ucznia, 

 reagują na przejawy depresji, agresji, niedostosowania społecznego i uzależnień uczniów, w tym uzależnień od technologii cyfrowych, 

 przestrzegają obowiązujących w szkole procedur postępowania w sytuacjach zagrożenia młodzieży demoralizacją i przestępczością, 

a także depresją i innymi negatywnymi skutkami różnych epidemii, 

 udzielają uczniom pomocy w przezwyciężaniu niepowodzeń szkolnych, skutków długotrwałej izolacji społecznej, ograniczeń 

i nieprzewidywalnych zmian związanych z sytuacją postpandemicznej   

 wspierają uczniów – cudzoziemców w pokonywaniu trudności związanych z wcześniejszym kształceniem za granicą oraz różnicami 

kulturowymi, 

 zapewniają atmosferę współpracy, zaufania, otwartości, wzajemnego wspomagania, 

 kształcą i wychowują dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji, 

 rozmawiają z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postępach w nauce na swoich zajęciach, 

 wspierają zainteresowania, pasje i rozwój osobowy ucznia. 

 

Wychowawcy klas: 

 diagnozują sytuację wychowawczą w klasie, zapewniają atmosferę współpracy, zaufania, otwartości, wzajemnego wspomagania, 
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 rozpoznają potrzeby uczniów w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrożenia wynikające np. sytuacją postpandemiczną, 

z sytuacji kryzysowej uczniów ukraińskich, 

 rozpoznają indywidualne potrzeby rozwojowe uczniów, w tym czynników chroniących i czynników ryzyka, ze szczególnym 

uwzględnieniem zagrożeń związanych z używaniem substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych substancji 

psychoaktywnych, a także nadużywaniem technologii cyfrowych, 

 na podstawie dokonanego rozpoznania  i Szkolnego Programu wychowawczo-profilaktycznego opracowują plan pracy wychowawczej dla 

klasy na dany rok szkolny, uwzględniając specyfikę funkcjonowania zespołu klasowego i potrzeby uczniów, 

 przygotowują wnioski z realizacji planu pracy wychowawczej, 

 zapoznają uczniów swoich klas i ich rodziców z prawem wewnątrzszkolnym i obowiązującymi zwyczajami, tradycjami szkoły, 

 oceniają zachowanie uczniów swojej klasy, zgodnie z obowiązującymi w szkole procedurami - uwzględniają trudności w funkcjonowaniu 

uczniów w szkole wynikające z sytuacji postpademicznej, 

 współpracują z innymi nauczycielami uczącymi w klasie, rodzicami uczniów, pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym oraz 

specjalistami pracującymi z uczniami o specjalnych potrzebach, 

 wspierają uczniów potrzebujących pomocy, znajdujących się w trudnej sytuacji, 

 rozpoznają oczekiwania swoich uczniów i ich rodziców, 

 dbają o dobre relacje uczniów w klasie, utrzymywanie kontaktów rówieśniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i współpracy grupowej, 

 podejmują działania profilaktyczne w celu przeciwdziałania niewłaściwym zachowaniom podopiecznych, 

 współpracują z sądem, policją, innymi osobami i instytucjami działającymi na rzecz dzieci i młodzieży, 

 podejmują działania w zakresie poszerzania własnych kompetencji wychowawczych. 

 

Zespół wychowawców: 

 analizuje i rozwiązuje bieżące problemy wychowawcze, promuje metodę pozytywnego dyscyplinowania uczniów, 

 promuje doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybyłymi z zagranicy, w szczególności z Ukrainy, adekwatnie do 

zaistniałych potrzeb, 

 uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniów, 

 inne, wynikające ze specyfiki potrzeb szkoły. 
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Pedagog specjalny, m.in.: 

 rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby uczniów oraz analizuje przyczyny niepowodzeń szkolnych, 

 określa formy i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych potrzeb, 

 organizuje i prowadzi różne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniów i rodziców, 

 udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb, 

 podejmuje działania profilaktyczno-wychowawcze wynikające z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoły w stosunku do 

uczniów z udziałem rodziców i nauczycieli, 

 pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych predyspozycji i uzdolnień uczniów, 

 wspiera działania opiekuńczo-wychowawcze nauczycieli wynikające z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoły, 

 uczestniczy w spotkaniach Zespołu Wychowawczego 

 

Pedagog szkolny/psycholog: 

 diagnozuje środowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniów, 

 uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniów, 

 zapewnia uczniom pomoc psychologiczną w odpowiednich formach, 

 współpracuje z rodzicami uczniów potrzebującymi szczególnej troski wychowawczej lub stałej opieki, wsparcia psychologicznego, 

 zabiega o różne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniów, 

 współpracuje z rodzicami w zakresie działań wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej 

rodzicom uczniów, 

 współpracuje z placówkami wspierającymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoły i poszerzającymi zakres działań o charakterze 

profilaktycznym, w tym z poradnią psychologiczno-pedagogiczną, 

 wpiera nauczycieli, wychowawców, inne osoby pracujące z uczniami w identyfikacji problemów uczniów, w tym wczesnych objawów 

depresji, a także w udzielaniu im wsparcia,  

 rozwija współpracę z nauczycielami, wychowawcami, a także pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego 

i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniów, 



15 

 

 aktywnie włącza się do bezpośredniej pracy profilaktycznej i bezpośredniego wsparcia uczniów i rodziców, służy doradztwem dla 

nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu problemów uczniów i prowadzeniu z uczniami zajęć wspierających, integracyjnych, 

profilaktycznych, 

 promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiędzy wszystkimi grupami społeczności szkolnej, jako czynnika zwiększającego 

skuteczność i efektywność udzielanego wsparcia. 

 

Rodzice: 

 uczestniczą w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły 

 współtworzą Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny 

 uczestniczą w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniów, 

 uczestniczą w wywiadówkach organizowanych przez szkołę, 

 zasięgają informacji na temat swoich dzieci w szkole, 

 współpracują z wychowawcą klasy i innymi nauczycielami uczącymi w klasie, 

 dbają o właściwą formę spędzania czasu wolnego przez uczniów, 

 Rada Rodziców ‒ uchwala w porozumieniu z Radą Pedagogiczną Szkolny Program wychowawczo-profilaktyczny. 

 

Samorząd uczniowski: 

 jest inspiratorem i organizatorem życia kulturalnego uczniów szkoły, działalności oświatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie 

z własnymi potrzebami i możliwościami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem, 

 uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoły, 

 uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniów, 

 prowadzi akcje pomocy dla potrzebujących kolegów,  

 reprezentuje postawy i potrzeby środowiska uczniowskiego, 

 propaguje ideę samorządności oraz wychowania w demokracji, 

 dba o dobre imię i honor szkoły oraz wzbogaca jej tradycję, 

 może podejmować działania z zakresu wolontariatu. 

 



16 

 

6. DIAGNOZA POTRZEB ŚRODOWISKA SZKOLNEGO 

 

Program wychowawczo-profilaktyczny powstał w oparciu o diagnozę, której celem było opracowanie rzeczywistych potrzeb całego środowiska 

szkolnego.  

 

1. Diagnozą środowiska szkolnego dokonywana jest na podstawie:  

a) rozmów i obserwacji uczniów na zajęciach lekcyjnych i pozalekcyjnych oraz przerwach śródlekcyjnych 

b)  rozmów przeprowadzonych wśród uczniów, rodziców i nauczycieli we wrześniu 2024   

c) informacji od innych pracowników szkoły  

d) rozpoznania problemów, trudności i potrzeb uczniów przez nauczycieli, wychowawców, psychologa i pedagoga szkolnego w ubiegłym 

roku szkolnym 

e) rozmów z rodzicami w ubiegłym roku szkolnym 

f) analizy problemów zdrowotnych rejestrowanych przez pielęgniarkę szkolną   

g) dokumentacji szkolnej, między innymi dziennika elektronicznego pod kątem uwag i frekwencji 

h) wniosków z nadzoru pedagogicznego 

2. Diagnozę opracowuje zespół nauczycieli pod kierunkiem pedagoga szkolnego. W razie potrzeb zespół może być poszerzony o innych 

nauczycieli i rodziców.  

 

 

Czynniki chroniące  Czynniki ryzyka  

1. Dość wysoki poziom poczucia bezpieczeństwa w szkole  

2. Dość niski poziom agresji 

3. Dobra atmosfera i opieka ze strony wychowawców, 

nauczycieli, pedagoga, psychologa 

4. Dobre warunki do nauki w szkole i w domu 

5. Przyjazna i kompetentna kadra pedagogiczna 

1. Niska frekwencja niektórych uczniów, opuszczanie wybranych lekcji 

2. Trudności w nauce wynikające ze złej organizacji czasu i niskiej 

motywacji uczniów do nauki, niskiej efektywności 

3. Podatność na wpływy rówieśnicze 

4. Problemy osobowościowe uczniów o rożnym podłożu (obniżony nastrój, 

problemy z samooceną, poczucie braku szczęścia, samookaleczenia się) 
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6. Możliwość rozwoju zainteresowań  

7. Dość mocne więzi rodzinne, dobra atmosfera w domu 

rodzinnym; większość uczniów ma wsparcie ze strony 

rodziców 

8. Mała szkoła, w której panuje przyjazna atmosfera 

9. Systematyczne monitorowanie zachowań uczniów 

10. Działania profilaktyczne w szkole, szkoła promuje zdrowy 

styl życia; promowanie m.in. aktywności fizycznej i badań 

profilaktycznych 

11. Aktywne spędzanie czasu wolnego 

12. Część uczniów wykazuje dużą wrażliwość społeczną, 

angażując się w działania o charakterze wolontaryjnym 

13. Zdecydowany brak akceptacji przez szkołę przemocy  

14. Eliminowanie negatywnych relacji między uczniami 

15. Aspiracje życiowe części uczniów 

16. Dobre  wyniki egzaminu maturalnego 

17. Możliwość aktywnego spędzania przerw,, Przerwy z pasją” 

np. muzyka, relaks, inicjatywy uczniowskie 

18. Uważność w codziennym życiu (sztuka oddechu, relaksacja 

,, Jestem obecny tu i teraz”) 

 

5. Nieumiejętność radzenia sobie z presją i ze stresem. Wysoki poziom stresu 

związanego z wymaganiami stawianymi przez szkołę, rodziców, „życie” 

(dostanie się na dobre uczelnie, odpowiednie studia). 

6. Brak dbałości o wspólne mienie 

7. Problemy zdrowotne uczniów 

8. Problem palenia papierosów i e papierosów na przerwach w szkole oraz 

poza terenem szkoły 

9. Nie przestrzeganie obowiązujących zasad i procedur w szkole i na 

wyjazdach szkolnych 

10. Opuszczanie przez uczniów terenu szkoły w czasie przerw. 

11. Bliskie, niezdrowe  relacje z dysfunkcyjnym środowiskiem rówieśniczym 

12. Przebywanie w grupach młodzieży palące i pijącej poza szkołą; 

uczestnictwo  w ,,imprezach” pozaszkolnych z alkoholem jako najczęstsza 

forma spędzania wolnego czasu 

13. Poszukiwanie przez uczniów,, mocnych wrażeń, adrenaliny” 

14. Preferowanie niezależności 

15. Przekonanie o posiadaniu wystarczającej wiedzy o mechanizmach 

uzależnienia 

16. Łatwość w zdobywaniu substancji psychoaktywnych 

17. Postawy akceptujące wobec zachowań ryzykownych. Tolerancja, 

akceptowanie, obojętność na zażywanie substancji psychoaktywnych 

przez inne osoby 

18. Pojedyncze przypadki przemocy w szkole i poza nią oraz hejtu w 

Internecie 

19. Bierne sposoby spędzania wolnego czasu 

20. Tylko część uczniów angażuje się w działania i inicjatywy podejmowane 

na rzecz szkoły 
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Szczegółowe cele do realizacji w roku szkolnym 2024/25 

 

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO 

1. Rozpoznanie i rozwijanie możliwości, uzdolnień i zainteresowań uczniów. 

2. Zwiększenie udziału uczniów w zajęciach pozalekcyjnych 

3. Wszyscy uczniowie wymagający wsparcia uzyskają pomoc w odpowiedniej formie. 

4. Poprawa frekwencji uczniów na zajęciach lekcyjnych. 

 

OBSZAR ROZWOJU SPOŁECZNEGO:  

1. Integracja zespołu klasowego 1a i reintegracja pozostałych zespołów klasowych. 

2. Rozumienie i respektowanie obowiązujących norm. 

3. Rozwijanie postaw prospołecznych i działań w zakresie wolontariatu. 

 

 

OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO 

1. Kształtowanie umiejętności podejmowania i realizacji zachowań prozdrowotnych. 

2. W I semestrze wszyscy wychowawcy przeprowadzą co najmniej jedną godzinę zajęć sprzyjających kształtowaniu postaw 

prozdrowotnych 

3. Uczniowie są świadomi zależności pomiędzy odpowiednim stylem życia a zdrowiem. 

4. Uczniowie znają zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywołanej epidemią  oraz czynniki chroniące 

przed zagrożeniami wynikającymi z długotrwałej izolacji społecznej, 

5. Uczniowie wiedzą, jak aktywnie i zdrowo spędzać czas wolny 

 

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO 

1. Kształtowanie pozytywnego obrazu własnej osoby. 

2. Przeprowadzenie przez wychowawców zajęć na temat umiejętności samooceny i rozpoznawania swoich predyspozycji i zajęć 

kształcących umiejętność rozpoznawania własnych emocji. 

3. Uczniowie potrafią wskazać swoje mocne i słabe strony. 
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4. Uczniowie potrafią wskazać konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji i pokonywania potencjalnych trudności, 

5. Uczniowie mają świadomość niebezpieczeństw jakie zagrażają zdrowiu i życiu 

6. Uczniowie znają sposoby radzenia sobie w sytuacjach trudnych.  

 

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO 

1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowiązujących w szkole norm i wartości. 

2. Wychowawcy zapoznają uczniów i rodziców z systemem wartości przyjętych w szkole oraz regulacjami prawa wewnątrzszkolnego.  

3. Poprawa relacji pomiędzy pracownikami szkoły i uczniami. 

 

Po analizie realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego oraz przeprowadzeniu rozmów wśród uczniów, nauczycieli i rodziców 

wyłoniono następujące rekomendacje: 

1) Podejmowanie bardziej skutecznych działań zmierzających do poprawy frekwencji uczniów na zajęciach edukacyjnych poprzez 

systematyczne monitorowanie frekwencji, bezzwłoczne podejmowanie środków zaradczych zgodnie z obowiązującymi procedurami. 

2) Przeciwdziałanie zachowaniom agresywnym i patologicznym młodzieży poprzez działania profilaktyczne. 

3) Uświadomienie uczniom i rodzicom konsekwencji nagrywania i rozpowszechniania treści zajęć lekcyjnych oraz wypowiedzi nauczycieli 

bez ich zgody i wiedzy.  

4) Zwiększenie współpracy z rodzicami w zakresie kontroli obowiązku nauki i skutecznych oddziaływań wychowawczych.  

5) Konsekwentne egzekwowanie zapisów w statucie w kwestii posiadania i korzystania przez uczniów z telefonu na lekcjach i opuszczania 

zajęć. 

6) Przeciwdziałanie wykluczeniu wybranych uczniów i podziałom w klasach poprzez dbanie o integrację i uaktywnianie w zakresie zmiany 

w kierunku prawidłowego funkcjonowania społecznego. Integracja polskich uczniów z uczniami z Ukrainy. 

7) Zapewnienie wysokiej jakości kształcenia oraz wsparcia psychologiczno–pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzględnieniem 

zróżnicowania ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych. 

8) Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzędzi i metod kształcenia na odległość. Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii 

cyfrowych. 

9) Działania wychowawcze szkoły. Wychowanie do wartości, kształtowanie postaw i respektowanie norm społecznych. 

10) Na lekcjach wychowawczych omawianie kwestii dotyczących zdrowia, klimatu, ochrony środowiska, finansów i prawa  
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11) Kształtowanie reżimu sanitarnego związanego z zapobieganiem rozprzestrzeniania się różnych chorób. Przestrzeganie procedur zgodnych 

z wytycznymi MEN i GIS 

 

 

Działania wychowawczo-profilaktyczne będą realizowane zgodnie z obowiązującymi kierunkami polityki oświatowej państwa 

w bieżącym roku szkolnym: 

1. Edukacja prozdrowotna w szkole – kształtowanie zachowań służących zdrowiu, rozwijanie sprawności fizycznej i nawyku aktywności 

ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy. 

2. Szkoła miejscem edukacji obywatelskiej, kształtowania postaw społecznych i patriotycznych, odpowiedzialności za region i ojczyznę. 

Edukacja dla bezpieczeństwa i proobronna.  

3. Wspieranie dobrostanu dzieci i młodzieży, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniów i wychowanków empatii i wrażliwości na 

potrzeby innych. Podnoszenie jakości edukacji włączającej i umiejętności pracy z zespołem zróżnicowanym. 

4. Wspieranie rozwoju umiejętności cyfrowych uczniów i nauczycieli, ze szczególnym uwzględnieniem bezpiecznego poruszania się w sieci 

oraz krytycznej analizy informacji dostępnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzędzi 

i materiałów dostępnych w sieci, w szczególności opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobów Zintegrowanej Platformy 

Edukacyjnej. 

5. Kształtowanie myślenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejście do nauczania przedmiotów przyrodniczych i ścisłych oraz 

poprzez pogłębianie umiejętności matematycznych w kształceniu ogólnym. 

6. Wspieranie rozwoju umiejętności zawodowych oraz umiejętności uczenia się przez całe życie poprzez wzmocnienie współpracy szkół 

i placówek z pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi. 

7. Praca z uczniem z doświadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania języka polskiego jako języka obcego. 
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7. ZADANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE I FORMY REALIZACJI 

 

S
T

R
E

F
A

 

Zadania Forma realizacji 
Osoby 

odpowiedzialne 
Termin 

IN
T

E
L

E
K

T
U

A
L

N
A

 

        

Rozpoznanie możliwości, 

uzdolnień i zainteresowań 

uczniów 

Obserwacje podczas bieżącej pracy, ankiety, 

rozmowy, konsultacje 

nauczyciele, 

wychowawcy, 

pedagog szkolny, 

pedagog specjalny, 

psycholog 

w ciągu roku szkolnego 

Rozwijanie zainteresowań 

i zdolności uczniów 

Prowadzenie kół zainteresowań, konkursów, 

wyjazdów do teatru, wyjść na wystawy, udział  

w życiu kulturalnym miasta. 

Przygotowanie programów artystycznych na 

uroczystości szkolne. 

nauczyciele, 

wychowawcy 

 

zgodnie z kalendarzem 

uroczystości 

cały rok 

Szkolenia rady pedagogicznej podnoszące 

kompetencje nauczycieli 

dyrekcja, nauczyciele, 

specjaliści 

w ciągu roku szkolnego 

Opieka nad uczniem 

niepełnosprawnym oraz 

uczniem ze specjalnymi 

potrzebami edukacyjnymi 

Zajęcia rewalidacyjne, opieka psychologiczno-

pedagogiczna, w miarę możliwości i potrzeb. 

dodatkowe zajęcia dla uczniów. 

Porady, konsultacje. 

wychowawcy, 

nauczyciele, pedagog 

szkolny i specjalny, 

psycholog szkolny, 

inni specjaliści 

w ciągu całego roku 

szkolnego 
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Rozwijanie samodzielności, 

innowacyjności i kreatywności 

uczniów 

Lekcje wychowawcze oraz inne zajęcia 

z przedmiotów ogólnokształcących (prowadzone 

w odpowiedniej formie), koła zainteresowań, 

konkursy, wolontariat. 

wychowawcy, 

nauczyciele 

poszczególnych 

przedmiotów 

w ciągu całego roku 

szkolnego 

Rozwijanie kompetencji 

cyfrowych uczniów, w tym 

bezpieczne i celowe 

wykorzystanie technologii 

informacyjno-

komunikacyjnych 

Lekcje informatyki, lekcje z innych przedmiotów 

prowadzone z użyciem technologii informacyjnej. 

nauczyciele  w ciągu roku szkolnego 

Szkolenia zewnętrzne i wewnętrzne 

Rozwijanie kompetencji cyfrowych nauczycieli 

(korzystanie z technologii informacyjno-

komunikacyjnych). 

nauczyciel IT, 

wszyscy nauczyciele, 

pedagog 

cały rok szkolny 

Kształtowanie postawy 

twórczej 

Konkursy, wystawy, warsztaty  wychowawcy, 

nauczyciele 

w ciągu roku szkolnego 

Kształcenie samodzielnego 

formułowania i wyrażania 

sądów 

Lekcje historii, języka polskiego, lekcje 

wychowawcze. 

wychowawcy, 

nauczyciele 

w ciągu roku szkolnego 

Podnoszenie efektów 

kształcenia poprzez 

uświadamianie wagi edukacji 

i wyników egzaminów 

zewnętrznych 

Lekcje wychowawcze, lekcje z przedmiotów 

ogólnokształcących, doradztwo zawodowe. 

wychowawcy, 

nauczyciele 

 

w ciągu roku szkolnego 

Uczenie planowania i dobrej 

organizacji własnej pracy 

Lekcje wychowawcze, lekcje z przedmiotów. wychowawcy, 

nauczyciele 

w ciągu roku szkolnego 
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Sposoby radzenia sobie ze 

stresem, zmianami nastroju. 

Profilaktyka w zakresie 

przewlekłego stresu 

wywołanego stanem po 

pandemii, długotrwałej izolacji 

Spotkania ze specjalistami, lekcje wychowawcze. 

Konsultacje, porady. 

Psycholog szkolny, 

pedagog szkolny, 

wychowawcy, 

nauczyciele 

w ciągu roku szkolnego 

Przygotowanie uczniów do 

aktywności zawodowej 

i odnalezienia się na rynku 

pracy. 

Spotkania z absolwentami studiującymi na różnych 

uczelniach, spotkania z przedstawicielami 

wyższych uczelni. 

Lekcje wychowawcze i z przedmiotów 

ogólnokształcących. 

nauczyciele, 

wychowawcy, 

absolwenci, 

pracownicy wyższych 

uczelni 

w ciągu roku szkolnego 

M
O

R
A

L
N

A
 

Rozwój poszanowania 

dziedzictwa narodowego 

i kształtowanie świadomości 

narodowej. Kształtowanie 

pozytywnego stosunku do 

rodziny, ojczyzny. 

Wskazywanie autorytetów 

i wzorców moralnych. 

Świętowanie rocznic i wydarzeń patriotycznych. 

Uroczystości szkolne. 

Lekcje historii, języka polskiego, lekcje 

wychowawcze, wycieczki tematyczne. 

nauczyciele historii, 

języka polskiego 

i wychowawcy 

w ciągu roku szkolnego  

Rozumienie i respektowanie 

norm i zasad obowiązujących 

w szkole i poza szkołą 

Lekcje wychowawcze - zapoznanie z regulaminami 

szkolnymi oraz zasadami życia społecznego. 

wychowawcy, 

nauczyciele, 

psycholog szkolny 

pedagog szkolny, 

rodzice 

wrzesień oraz w ciągu całego 

roku szkolnego 
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Wychowanie do wartości, 

kształtowanie postaw 

i respektowanie norm 

społecznych.  

Lekcje wychowawcze, lekcje historii, pogadanki ze 

specjalistami, wolontariat. 

wychowawcy, 

nauczyciele, rodzice 

w ciągu roku szkolnego  

Kształtowanie szacunku do 

ludzi, tolerancji, wrażliwości 

na potrzeby drugiego 

człowieka, odwagi w 

reagowaniu na 

niesprawiedliwość, krzywdę 

drugiego człowieka i przemoc 

Lekcje wychowawcze, wolontariat, pogadanki ze 

specjalistami 

opiekun samorządu 

szkolnego 

wychowawcy, 

wszyscy nauczyciele, 

psycholog szkolny 

pedagog szkolny , inni 

specjaliści, rodzice 

w ciągu całego roku 

szkolnego 

 

Bezpieczne i odpowiedzialne 

korzystanie z zasobów 

dostępnych w sieci.  

Prawa autorskie (plagiat) 

Lekcje informatyki, lekcje wychowawcze. 

Profilaktyka bezpieczeństwa w sieci, pogadanki ze 

specjalistami. 

nauczyciele 

informatyki, 

wychowawcy, 

specjaliści 

w ciągu roku szkolnego 

S
P

O
Ł

E
C

Z
N

A
 

         

Kształtowanie przekonania 

o społecznym wymiarze 

istnienia osoby ludzkiej, 

a także o społecznym aspekcie 

bycia członkiem rodziny 

i  uczniem szkoły. Rodzina – 

funkcje rodziny. Komunikacja 

w rodzinie. 

Omówienie zasad statutu szkoły i regulaminów 

szkolnych, lekcje wychowawcze. 

Zapoznanie uczniów z aktami  prawnymi 

obowiązujących w szkole i codziennym życiu. 

 

wychowawcy, 

nauczyciele 

wrzesień 2023 oraz w ciągu 

trwania roku szkolnego  
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Doskonalenie kultury bycia, 

umiejętności zachowania się 

w życiu codziennym oraz 

podczas uroczystości 

szkolnych, wycieczek, itp. 

Odpowiedni strój do sytuacji 

Lekcje wychowawcze, inne zajęcia, uroczystości, 

wyjazdy do teatru, kina. 

wszyscy pracownicy 

szkoły, rodzice 

 

w ciągu roku szkolnego 

Uwrażliwienie uczniów na 

tematy dotyczące problemów 

klimatycznych i ochrony 

środowiska. Kształcenie 

postaw proekologicznych 

Lekcje wychowawcze, lekcje geografii, biologii, 

akcja Sprzątanie Świata 

wychowawcy, 

nauczyciele 

przedmiotowi, 

specjaliści 

w ciągu całego roku 

szkolnego  

 

Rozwijanie postaw 

obywatelskich, patriotycznych 

i społecznych uczniów. 

Świętowanie rocznic i wydarzeń patriotycznych. 

Uroczystości szkolne. 

Lekcje historii, języka polskiego, lekcje 

wychowawcze, wycieczki tematyczne. 

nauczyciele historii, 

języka polskiego i 

wychowawcy 

w ciągu całego roku 

szkolnego 

Zapoznanie uczniów ze 

skutkami prawnymi agresji 

elektronicznej. Propagowanie 

świadomego i bezpiecznego 

korzystania z zasobów 

Internetu, w tym mediów 

społecznościowych. 

Spotkania z Policją, lekcje wychowawcze. Policja, specjaliści, 

wychowawcy 

w ciągu całego roku 

szkolnego  
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Kształtowanie u uczniów 

prawidłowego 

gospodarowania środkami 

finansowymi oraz sposobach 

oszczędzania. 

Lekcje wychowawcze, lekcje historii, lekcje PP, 

pogadanki ze specjalistami np. pracownikami 

Banku, itp 

wychowawcy, 

specjaliści 

w ciągu całego roku 

szkolnego  

 

Kształtowanie aktywnej 

postawy wobec przyszłej pracy 

zawodowej oraz wymagań 

rynku pracy. 

Nauka poszukiwania pracy, analiza ofert, nauka 

wypełniania dokumentów związanych z podjęciem 

pracy zawodowej, przygotowanie do rozmowy 

kwalifikacyjnej. 

Lekcje wychowawcze, spotkania z 

przedstawicielami wyższych uczelni i różnych 

zawodów. 

wychowawcy, 

nauczyciele, 

specjaliści 

w ciągu roku szkolnego 

Uczenie działania 

zespołowego, tworzenia 

klimatu dialogu i efektywnej 

współpracy, umiejętności 

słuchania innych i rozumienia 

ich poglądów. Kształtowanie 

przyjaznego klimatu w klasie 

i w szkole, budowanie 

prawidłowych relacji. 

Tolerancja. Empatia. 

Spostrzeganie i rozumienie 

innych 

Zajęcia integracyjne oraz reintegracyjne w klasach 

przygotowanie uczniów do prawidłowego 

funkcjonowania w grupie społecznej. 

Lekcje z zakresu komunikacji społecznej, pracy 

w zespole, funkcjonowania wśród innych, analizy 

sytuacji problemowych i możliwości ich 

konstruktywnego rozwiązywania. 

Program certyfikowany Szkoła Myślenia 

Pozytywnego 

wychowawcy, 

nauczyciele, pedagog 

szkolny, psycholog 

szkolny 

w ciągu roku szkolnego 

według potrzeb 

Wybory do samorządu uczniowskiego/wybory 

samorządów klasowych, bieżąca kontrola ich 

działalności. 

Przewodniczący 

i opiekun samorządu 

uczniowskiego 

październik 2022, 

cały rok szkolny 
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Systematyczne monitorowanie 

frekwencji uczniów na 

lekcjach. 

Zwiększenie współpracy 

z rodzicami w zakresie kontroli 

obowiązku szkolnego 

Analiza frekwencji uczniów, systematyczne 

informowanie rodziców o absencji uczniów, 

wywiadówki, indywidualne spotkania z rodzicami, 

kontrakty uczniami. 

dyrekcja, 

wychowawcy, 

nauczyciele, pedagog 

szkolny, psycholog 

szkolny, rodzice 

w ciągu roku szkolnego oraz 

podczas zebrań z rodzicami, 

stała dostępność danych 

w dzienniku elektronicznym 

E
M

O
C

J
O

N
A

L
N

A
 

Nauka nabywania świadomości 

własnych słabych i mocnych 

stron, kształtowanie 

samoakceptacji, budowanie 

poczucia własnej wartości 

W miarę możliwości warsztaty dla uczniów 

prowadzone przez specjalistów. 

Lekcje wychowawcze, podczas bieżącej pracy 

z uczniem. 

specjaliści, pedagog 

szkolny psycholog 

szkolny, wychowawcy 

w ciągu roku szkolnego 

Zapobieganie niepowodzeniom 

dydaktycznym - wspieranie 

uczniów mających trudności 

w nauce i w przystosowaniu 

się w grupie. 

Indywidualne konsultacje z nauczycielami, pomoc 

koleżeńska, lekcje wychowawcze. 

nauczyciele, rodzice w ciągu roku szkolnego 

Kształcenie umiejętności 

rozwiązywania problemów bez 

użycia siły. Profilaktyka 

przemocy i agresji. 

Stop mowie nienawiści. 

Zajęcia integracyjne w klasie pierwszej, lekcje 

wychowawcze, warsztaty ze specjalistami. 

pedagog szkolny, 

psycholog szkolny, 

wychowawcy, 

specjaliści, rodzice 

w ciągu roku szkolnego 

Przeciwdziałanie zachowaniom 

destrukcyjnym np. 

samookaleczaniu się 

Spotkania ze specjalistami, lekcje wychowawcze. psycholog szkolny   

specjaliści 

w ciągu roku szkolnego 

Wprowadzanie uczniów 

w świat wartości 

(odpowiedzialność, empatia, 

Lekcje wychowawcze, podczas bieżącej pracy 

z uczniem, wolontariat. 

specjaliści, 

wychowawcy, 

pedagog szkolny, 

w ciągu roku szkolnego 
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tolerancja, rola rodziny 

w życiu człowieka…). 

psycholog szkolny, 

rodzice 

Wskazywanie wzorców 

postępowania. 

Lekcje wychowawcze, języka polskiego, historii. wychowawcy, 

nauczyciele, rodzice 

w ciągu roku szkolnego 

F
IZ

Y
C

Z
N

A
 

Promowanie i kształtowanie 

umiejętności podejmowania 

i realizacji zachowań 

prozdrowotnych oraz 

pogłębianie świadomości 

zależności pomiędzy 

odpowiednim stylem życia 

a zdrowiem. Poznanie 

i uświadomienie zagrożeń 

w wieku dojrzewania 

(nikotynizm, e-papierosy, 

alkoholizm, lekomania, 

dopalacze, bulimia, anoreksja, 

otyłość) 

  

Zajęcia o zdrowym stylu życia, filmy, prezentacje, 

pogadanki, szkolny dzień profilaktyki, konkursy. 

Realizacja programów profilaktycznych: ARS czyli 

jak dbać o miłość, Wybierz Zycie- pierwszy krok 

Zapobieganie HIV i AIDS, profilaktyka czerniaka. 

Zajęcia dotyczące bezpiecznego zachowania się 

w cyberprzestrzeni i w realnym świecie. 

nauczyciele biologii 

i wychowania 

fizycznego, 

wychowawcy klas, 

pedagog, pielęgniarka 

szkolna, rodzice 

w ciągu roku szkolnego 

Zapobieganie podejmowaniu 

przez młodzież zachowań 

ryzykownych 

Lekcje wychowawcze, zajęcia z pedagogiem, 

psychologiem, pogadanki z Policją. 

wychowawcy, 

pedagog szkolny, 

psycholog, policjanci, 

rodzice 

w ciągu roku szkolnego 

według potrzeb 
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Promowanie, zapobieganie 

i kształtowanie umiejętności 

przestrzegania procedur 

związanych z 

bezpieczeństwem w szkole 

w czasie epidemii 

Procedury szkolne, lekcje wychowawcze, 

pogadanki z pielęgniarką, gazetki na korytarzu, 

strona internetowa szkoły. 

dyrekcja, 

wychowawcy, 

nauczyciele, pedagog, 

rodzice 

w ciągu całego roku 

szkolnego 

 

Integracja działań 

wychowawczo-

profilaktycznych szkoły 

i rodziców 

Spotkania z rodzicami, rozmowy indywidualne. dyrekcja, 

wychowawcy, 

nauczyciele,  pedagog 

i psycholog szkolny 

w ciągu całego roku 

szkolnego 

O
C

H
R

O
N

A
 Z

D
R

O
W

IA
  
P

S
Y

C
H

IC
Z

N
E

G
O

 Poszerzanie wiedzy uczniów 

na temat wpływu sytuacji 

kryzysowej na funkcjonowanie 

w szkole oraz możliwości 

uzyskania pomocy w szkole 

i poza szkołą 

lekcje wychowawcze , psycholog 
wychowawcy klas, 

psycholog szkolny 

w ciągu całego roku 

szkolnego 

Wspieranie uczniów, u których 

rozpoznano objawy depresji 

lub obniżenia kondycji 

psychicznej 

Indywidualne rozmowy wspierające z każdym 

uczniem, jego rodzicami. 

Ustalenie zakresu dalszych działań. 

Dalsze postępowanie wg ustaleń. 

wychowawca, 

pedagog, psycholog 

szkolny 

w ciągu całego roku 

szkolnego 

Odbudowanie i umacnianie 

u uczniów prawidłowych 

relacji w grupie klasowej, 

poczucia wspólnoty 

(reintegracja) 

Lekcje wychowawcze -gry i zabawy integracyjne, 

rozmowy, warsztaty, wycieczki 
Wychowawcy 

w ciągu całego roku 

szkolnego 
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8. OCZEKIWANE EFEKTY  

 

Realizując program wychowawczo-profilaktyczny oczekuje się, że:  

1. Absolwenci wybiorą odpowiednie dla siebie kierunki studiów  

2. Uczniowie będą prezentować postawy patriotyczne  

3. Uczniowie rozwiną swoje zainteresowania 

4. Młodzież pozna różnorakie walory przyrodnicze regionu i kraju  

5. Uczniowie będą prowadzili zdrowy tryb życia  

6. Uczniowie rozwiną się kompetencje emocjonalno-społeczne 

7. W szkole i poza nią nie będzie dochodziło do agresji  

8. Uczniowie nie będą korzystać ze środków psychoaktywnych, będą wolni od nałogów  

9. Uczniowie będą świadomi niebezpieczeństw związanych z nadużywaniem komputera, 

Internetu, telefonów komórkowych  

10. Uczniowie będą bezpiecznie i odpowiedzialnie korzystać z zasobów dostępnych w sieci  

11. Uczniowie poznają zdrowe, aktywne formy spędzania czasu wolnego 

 

Efekty działań wychowawczych przejawiają się w tym, że uczeń:  

1. Ma poczucie przynależności do klasy i szkoły 

2. Chce i wyraża potrzebę działania na forum klasy, szkoły, regionu 

3. Dąży do rozwoju zainteresowań 

4. Współtworzy i respektuje normy grupowe i społeczne 

5. Doświadcza współzależności i współodpowiedzialności za działania grupy 

6. Szanuje godność innych, jest tolerancyjny, empatyczny 

7. Jest świadomy swoich praw i obowiązków 

8. Dokonuje adekwatnej samooceny 

9. Akceptuje siebie, jest empatyczny i asertywny 

10. Radzi sobie ze stresem, zmianami, sytuacjami trudnymi 

11. Potrafi bezpośrednio i otwarcie wyrazić swoje prośby, sądy i oczekiwania 

12. Rozumie wagę wyznaczania celów, potrafi je określić i dąży do ich osiągnięcia 

13. Preferuje zdrowy styl życia i podejmuje działania na rzecz ochrony zdrowia 

14. Podejmuje działania ekologiczne w najbliższym otoczeniu i we własnym życiu 

15. Odnajduje wartość, jaką stanowi wspólnota lokalna i jej kultura w życiu człowieka 

16. Utożsamia się z własnym środowiskiem 

17. Przejawia postawę tolerancyjną nastawioną na akceptację różnych kultur i je rozumie  
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9. EWALUACJA PROGRAMU  

 

Działania programu wychowawczo-profilaktycznego będą monitorowane w trakcie roku 

szkolnego i modyfikowane, gdy zajdzie taka potrzeba na wniosek uczniów, nauczycieli 

i rodziców. Ewaluacja programu realizowana będzie przez zespół nauczycieli pod kierunkiem 

pedagoga szkolnego. Ewaluacja będzie polegała na systematycznym gromadzeniu informacji na 

temat prowadzonych działań w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczności programu. 

 

Źródłem informacji, jak realizowane są cele Programu wychowawczo-profilaktycznego będzie:  

1. Analiza dokumentów:  

a) program wychowawczo-profilaktyczny 

b) zapisy w dziennikach elektronicznych np. zapisy tematów lekcji wychowawczych  

c) sprawozdania wychowawców poszczególnych klas  

d) kalendarz imprez szkolnych  

2. Obserwacja uczniów w różnych sytuacjach szkolnych i pozaszkolnych 

3. Rozmowy z nauczycielami, uczniami, rodzicami 

 

Wyniki ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego zostaną wykorzystane do korekty 

programu, który w kolejnym roku szkolnym będzie funkcjonował w zmodyfikowanej formie 

 

Program wychowawczo-profilaktyczny zmodyfikowały: Elżbieta Janicka, Beata Lipowicz  

 

Program wychowawczo-profilaktyczny przyjęto uchwałą Rady Pedagogicznej 

w dniu 30 września 2024 r. 

 

Rada Rodziców         Dyrektor 

Agnieszka Majdaniak         Anna Hantke 

Mirosław Drewniacki 

Magdalena Kutz 


